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Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

8.15 Promenad Idrott 
inne 

motorikövningar 

- kom ombytta!

Promenad Idrott 
inne 

lek 

- kom ombytta!

Promenad

8.30 
9.45

Matematik 

mönster 

+lek

NO 

vi lär oss om 
kroppsdelar

Svenska 

språklek - vi övar 
språkets 

uppbyggnad 

+lek

9.45 
10.00 högläsning

Svenska 

vi formar och 
ljudar bokstaven 

Ää

Svenska 

språklek

Matematik 

mönster
högläsning

Promenad Promenad Promenad

10.15 
11.15 LUNCH + RAST

Idrott 
ute 

lekar

Promenad Promenad Promenad Promenad

11.15 
12.15

högläsning 

Svenska 

språklek - vi övar 
språkets 

uppbyggnad 

högläsning 

Motorik 

klippövning

högläsning 

Svenska 

språklek - vi övar 
språkets 

uppbyggnad

högläsning 

NO 

vi lär oss om 
skelettet

12.15 
13.00

högläsning 

Svenska 

vi formar och 
ljudar bokstaven 

Vv 

Musik 
i musiksalen 

sångövning inför 
julspel

Musik 
i musiksalen 

sångövning inför 
julspel

Matematik 

mönster 

massagesaga

Svenska 

vi funderar över 
vad vi lärt oss i 

veckan 

måndag tisdag onsdag torsdag fredag

inneidrottskläder 
inklusive skor! 

inneidrottskläder 
inklusive skor! 



 Vecka 45 med Blåvalar 🐳

Hej Blåvalsfamiljer! 
Det var väldigt roligt att få träffa er och det var 
underbart att se alla Blåvalar som ville visa upp sina saker, 

vilka guidningar ni fick!  

Läslov 
Nu står vi inför vårt allra första lov - höstlovet som numera går under namnet läslovet. Även om 
många Blåvalar inte läser en bok själva så är det nog så viktigt med högläsning. Tänk på att ni ökar 
på ert barns ordförråd och läsförståelse väldigt, väldigt mycket då ni läser tillsammans! Idag sände 

Detta jobbade vi med förra veckan: 

Vi jobbar med repetitativa mönster, t ex gul, röd, grön, 
gul, röd, grön…. Det är lite svårt att se ett mönster och 
fullfölja det så det är bra att öva på! Dessutom har vi övat att pussla med Tangram. Jag 
berättade historien om den kinesiska kejsaren vars favoritbricka gick i sju 
bitar. Kejsaren började göra bilder av de sju bitarna. Vi har nu övat att 
härma kejsarens mönster.  

Under fredagen pratade vi om FN. Vi pratade om att FN startades efter 
två världskrig. I krig dör många människor och många far illa på olika sätt. 
FN startades för att arbeta för fred i världen, för människornas 
rättigheter samt för hållbar miljö. Vi pratade vidare om klimat och att 
koldioxid kommer ut ur oss, fabriker, kossor… och att träden är viktiga 
för att de sedan renar luften så den blir syrerik igen. Vi pratade även om 
att valar är viktiga här - en val i havet renar lika mycket luft som 1000 
träd på land! 

Vi hann även med en uppskattad stund med monsterdisko i idrottssalen! Vi hade en fin stund med 
underbara Blåvalar och Delfiner! 

Spökena som vi pysslade har de flesta av er redan sett under öppet hus. Tänk att de är så skickliga på att 
följa en beskrivning med 7 punkter - fantastiskt! Det var inte många Blåvalar jag hjälpte!   

Idrotten bjöd på spökboll samt ”Välta-kon-boll”. De är allt skickligare på att följa lekarnas regler. Det är 
många som vill hålla reda på kompisarna med det lättar lite, de har ju ganska fullt upp att hålla reda på sig 
själv:)  



jag med ett läslovsbingo - läs, fyll i och ta gärna med tillbaka. Bingot finns även på Blåvalarnas 
hemsida. Där hittar ni även information från biblioteket. 

Fritids och förskolan under jullovet 

Öppet 20-21-22-23 dec (stängt 27-28-29-30-31 dec) öppet 3-4-5 & 7 jan. 

                

          Ha nu ett riktigt fint första skollov! Vi ser fram emot att ses om en vecka!  🎉     

    Vh Sara & Isabelle

Viktiga datum: 
• 26/11 adventssamling i kyrkan 
• 30/11 biblioteksbesök 
• 10/12 vinterexpedition 
• 14/12 julfest i kyrkan, vi uppträder 
• 18/12-9/1 jullov 
• 10/1  terminsstart

80  % av vårt ordförråd kommer från tryckt text!  
En 7-åring har ett ordförråd på ca 5000 – 7000 ord.  

En 17-åring som har läst och/eller lyssnat regelbundet på texter har ca 50 000 – 70 000 ord i sitt 
ordförråd. 
En 17-åring som inte läst och/eller lyssnat till texter har bara ca 15 000 – 17 000 ord i sitt ordförråd.  


