Veckobrev
v. 52

...och sa var det hog tid for arets sista veckobrev. Sdg mig, vart forsvann hostterminen? En termin
som borjade aningen turbulent med 48 nya Mymlor och Hemuler, samt en personalstyrka som ocksa
till stora delar var ny pa Gripsholms forskola. Alla gjorde vi det absolut bésta mdjliga av situationen
och i takt med att grupperna bestimdes och aktiviteterna i farggrupperna inleddes sédg vi hur
majoriteten av barnen borjade landa - de knét an till savél personal som Ovriga barn och kom in 1
forskolans vardagsrutiner utan protester. Sedan har vi ocksa haft nigra fa barn dér dvergéngen till

en ny forskola inte varit lika smidig.

For att hjdlpa samtliga barn med Overgangen till en ny forskola har vi utifrdn Ldroplanen for

overgripande tema, och foljande mal har fatt vara i fokus:

forskolan (Lpfo 18) valt att under hosten ha blocket "Omsorg, utveckling och ldrande” som

Forskolan ska ge varje barn forutséttningar att utveckla:

- sin identitet och kénna trygghet i den samt medvetenhet om ritten till sin kroppsliga och personliga
integritet,

- sjdlvstandighet och tillit till sin egen forméga,

- nyfikenhet, kreativitet och lust att leka och ldra,

- forméga att fungera enskilt och i grupp, samarbeta, hantera konflikter och forsta réttigheter och skyldigheter
samt att ta ansvar for gemensamma regler,
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- forméga att lyssna pa och reflektera dver andras uppfattningar samt att reflektera och ge uttryck for egna
uppfattningar,
- fantasi och forestdllningsforméga,
- motorik, koordinationsformaga och kroppsuppfattning samt forstaelse for hur viktigt det &r att ta hand om sin
hélsa och sitt vialbefinnande,

- forstaelse for samband i naturen och for naturens olika kretslopp samt for hur ménniskor, natur och samhélle
paverkar varandra,

- forstaelse for hur ménniskors olika val i vardagen kan bidra till en hallbar utveckling,
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- forstaelse for naturvetenskap, kunskaper om véxter och djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska
fenomen

uﬁ —

Temat har sedan integrerats i allt vad vi har gjort och malséttningarna och barnens intressen har fatt
styra verksamheten. Vi har jobbat mycket med barnens sjdlvstdndighet i vardagen och uppmuntrat
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dem till att prova pa och lita pa sin egen formaga. Detta har bland annat utmynnat i att de flesta
barnen nu kan kld pa och av sig sjdlva, barnen kinner efter niar de behdver ga pé toaletten (och
antalet tvéttpasar har minskat drastiskt!) och de portionerar sjdlva sig egen mat under de olika



maltidssituationerna. Vi 6var dven dagligen pa att dta med kniv och gaffel, samt hjédlper barnen att
lara sig dela sin egen mat och att de brer sin egen macka. Négot vi dock behover 6va mera pa ar att
koncentrerat sitta pa var plats i matsalen under maltiderna, nu tar sig endel barn friheten att studsa
upp och ner fran sin stol samt ga ett varv under maltidens gang. Kanske detta dr nagot som tillats i
hemmen? Men vi vill uppmirksamma Er fordldrar om att det krockar med vara virderingar i var
verksamhet pé forskolan, vi onskar att barnen sitter kvar och invéntar varandra innan en pedagog
meddelar att man kan tacka och ddrmed ga frdn bordet. Kanske Ni kan hjéilpa oss med detta?

Under musikstunderna, i den skapande verksamheten och under vara skogsutflykter har flera mal
blivit en naturlig del av verksamheten. Den motoriska biten dr alltid vésentlig, bade ifraga om
finmotorik som grovmotorik. Vi har ovat pa ett ergonomiskt penngrepp, trinat upp 6ga-hand-
koordinationen och lirt oss behédrska de grovmotoriska grundrorelserna. Att rulla stock som var
svart i borjan av hostterminen har nu utvecklats till att majoriteten av alla barn kan gora en regelritt
kullerbytta! Det &dr ocksa fascinerande att se hur barnen utvecklat sin fysiska uthallighet under
hostens lopp, de barn som upplevde det sméajobbigt att promenera och ga ivig pa utflykt i borjan pa
verksamhetsdret gar nu gladeligen utan minsta gnéll pa att det skulle vara "tungt”.

Utover formagan att fungera enskilt har barnen dven handletts i att fungera 1 grupp, och 1 en grupp
med 23 andra barn finns det sannerligen ett behov av att kunna samspela och visa hinsyn gentemot
sina jdmndriga kamrater. Dagligen hjélper vi barnen i deras sociala samspel dér vi framfor allt ger
dem verktyg till ett socialt accepterat beteende och arbetar med barnens ibland bristande impuls-
kontroll. Det har varit viktig att sétta ord pa barnens kénslor, for en kénsla &r ALDRIG fel medan ett
beteende i och med en kénsla inte alltid dr accepterat, t.ex. om man kénner sig arg beréttigar det inte
en att sl& en annan. Detta ar formagor som ej dr medfodda, och det dr ett faktum att en del barn har
kommit ldngre och andra kortare - sa dr det bara - barnen har endast varit 3 eller 4 ar fyllda. Tack
vare samarbetet med Er forédldrar ser vi hela tiden framsteg och vart arbete kring vénskap har ocksé
utmynnat i goda resultat.

Aven om vi lagt stor vikt vid det sociala samspelet har vi ocksd jobbat med att lyfta barnens
sjalvkidnsla, for ett barn som &r tryggt i sig sjilv varken utsédtter nagon annan eller tillater sig sjalv
eller ndgon annan att bli utsatt for nagon form av kriankande behandling. Detta gors bést genom att
bekrifta barnens kénslor, vara nirvarande med barnen i olika situationer, samtala med barnen och
genom att berémma barnen for sina tappra forsok och misstag, istillet for prestationen/produkten i
sig. Ingen kan alltid lyckas och ingen kan alltid vara bist MEN med en tillrickligt stark

sjilvkdnsla vet vi att vi har ett viirde dnda.

I ett forsok att borja avrunda kan vi konstatera att hosten har fort med sig en hel del, mycket skulle
annu kunna beréttas, men det viktigaste dr dnda att vi nu kadnner att vi har en god grund att stad pa
infor varterminen! Som bitrddande forskolechef Emma Vesterlund meddelat via SchoolSoft
kommer varen medfora nagra fordndringar i var personalstyrka, eftersom Alexandra viljer att satsa

pa en drom som funnits inom familjen en ldngre tid - vi onskar henne all lycka till!



Inne hos Mymlorna har vi forberett barnen pa vad som véntar efter jullovet och de dr medvetna om
att Alexandra slutar och istdllet kommer froken Patricia och Emma O ta hennes plats. Patricia &r
bekant med bdde Gripsholms skolan och forskolan sedan innan (men av privata skél haft en paus)
och Emma O har fungerat som en dterkommande vikarie pé forskolan. For allas trygghet kommer vi
inleda varen med en mjukstart och ge sévil barn som vuxna mdojlighet att knyta an till varandra.
Mymlorna kommer delas in i tvd grupper (istdllet for nuvarande tre grupper) diar Paula kommer
figurera som trygg och vilbekant pedagog for den ena gruppen och Erika for den andra. Detta
arrangemang harleds till att vi inte vill att en grupp barn ska bli ”patvingad” en helt ny vuxen medan
de Ovriga tva grupperna fortsitter ”som vanligt”. Vi kommer fortsétta med verksamhet Mymlorna
och Hemulerna skilt for sig, eftersom var utvdrdering av hosten visade att denna l6sning med
farggrupper over avdelningarna inte var optimal och dessutom har vi fitt feedback frdn Er fordldrar
dir Ni Onskar att vi ska satsa pa mer avdelningsvis verksamhet. Mera information om detta
arrangemang och hur verksamheten kommer liiggas upp far Ni ta del av i varens forsta vecko-

brev som publiceras fredagen 10 januari 2020.

Oc/z /La’z N o’zkat /dsa o'mc[a /u't kanske nt dven dx nyﬁkna pa vac{ VL

gjo’zt urw[e% vecéan som gatt. . .

Hiint under veckan som gitt:

- SNALLkaramellen har varit ett stiende inslag varje dag och nu har alla forutom tva barn fatt vara
med och soka den en ging. De sista tvd far dran att hitta det sista uppdraget som Nissen kommer
ldmna efter sig i januari. Vér busiga Nisse Nils hade senaste helg dven gatt och blivit forkyld och
dérmed l&dmnat en massa anvidnda nidsdukar runt hans dorr - inte frascht kom vi fram till!

- Vi har haft rorelsestund med tema tomtar och integrerat matematik med fokus pa 6gontal. Alla
barn fick i uppgift att kasta en stor tdrning, sedan rikna antalet prickar och fick dirmed i uppgift
att gora en specifik rorelse kopplat till antalet. Varje rorelsestund inleds med en uppviarmning,
ddrefter 6vergar vi i en eller tva rorelselekar for att sedan avsluta med ndgon form avslappning.

- I tisdags var vi till Hjorthagen pa skogsutflykt. I och med att det blev sista gangen innan jullovet
hade vi en avslutning vid roda ladan ddr Snusmumriken tillsammans med sin kompis Skogsmulle
forberett en rorelsebana. Pa vigen till ladan konstaterade vi att vattennivan i Milaran var
betydligt hogre dn normalt "Det dr ju 6versvdmning!” konstaterade barnen. Dessutom var det ett
av barnen som stolt berittade att Milaren faktiskt dr en av Sveriges storsta sjoar - tink vad vi far
ldra oss av varandra!

- Veckans musikstund gick i tonerna av julmusik, vi bade lyssnade pa olika sorters julsanger for att
sedan fundera ut optimala sitt att rora oss till musiken och dérefter fick barnen dra bilder fran en
tomteluva och tillsammans sjong vi olika sanger som hor julen och vintern till

- Under eftermiddagen i onsdags mirkte barnen att handtaget till Nissen Nils’ dorr hade lossnat
och jakten pd den skyldige” blev ett faktum. Vi pedagoger valde dock att avleda den jakten, da



misstag hédnder sa litt och ingen ska behova kénna sig utpekad infor gruppen. Istillet undrade vi
vad Nils skulle tycka om saken och om det fanns nigot vi kunde gora? Gemensamt kom vi fram
till att vi kan sétta tillbaka handtaget med kludd samt skriva ett brev a honom for att sdga forlat.
Barnen var ocksa noga med att vi i brevet skulle fraiga om det fanns nagot mera vi kunde gora,
for ibland ricker det inte med att bara siiga forlat - att GORA forlat ér viktigare!

- Pa torsdag plockade vi fram kavlar och pepparkaksformar och lekte bagare i var matsal, parallellt
med att vi julpysslade. I och med flera allergier i barngruppen beslot vi av sdkerhetsskil att ej
baka pepparkakor och istillet gora figurer i trolldeg. Forhoppningsvis kan de skédnka stor gliddje
hingandes i en julgran nira er :)

- Vi har lést fardigt kapitelboken “Jul i stora skogen” och kommit fram till att allting blir mycket
roligare nédr man ar tillsammans. Vilket dven Overensstimmer med vad Mamma Mu diktade ihop
i en av veckans sagor innan mellanmalet “Det gor inget om dagen dr gra, ndr man &r tva!”. Och
vi forsoker leva som vi lér, trots ett ihdrdigt regnvidder och gramulna dagar, sa kan vi dnda ha
roligt tillsammans!

- Fredagen till d&ra uppmirksammade vi en blivande 4-aring inne hos Mymlorna - hipp hipp hurraa!
Det innebir i praktiken att nir alla kommer tillbaka fran jullovet dr samtliga mymlor fyllda fyra

ar och sa smaningom kommer barnen “fylla hela handen” istillet :)

—

En viinlig pAminnelse:

e Ni tomde vél barnets plats i kapphallen innan julledigheten inleddes? Sa kan vi storstdda

—

och Ni far mojlighet att gd igenom allt samt tvitta rent klédder + vilosaker infor varterminen
e Ni tittade vél dven i sdvil torkskdp som VEMS?-korgarna samt klddstriacket i skohallen?

For de klider som ej hittade sina dgare INNAN jullovet kommer tillfalla forskolans

egendom

u * Uppdatera SchoolSoft med barnets omsorgstider for varterminen, l4tt hdnt att det annars

gloms bort

* Forskolan dr STANGD 21.12.2019 till och med 1 januari 2020. De som anmilt behov av
omsorg dr vilkommen 2-3.1.2020.

* Virterminen inleds onsdagen 8:e januari 2020! Hoppas att Ni har observerat att

e

forskolan har stingt for planering tisdagen den 7 januari 2020.
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Vid fragor:

Hemulerna: 070 189 81 03

Mymlorna: 070 189 81 04

Hattifnattarna: 070 182 11 27

Mumintrollen: 070 182 11 28

Oppningstelefon: 070 100 82 37 (Morris: innan kl. 07:00)

Stiingningstelefon: 070 100 82 30 (Eftis: efter kl. 17:00)



