
Schema vecka 20- Årskurs 5 Rävar 

Tid Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

8.30 –  
9.15

Matematik 
Mats 

Areaenheter 
s. 174-177 

Svenska 
Mats 

Matematik 
Mats 

Arean av en 
triangel 

s. 182-185

Skräp-
plockardag 

Idrott 
IP 

Mats, 
Mathias 

Träning inför 
Stafett-

karnevalen

9.15 –  
10.00

Musik 
Elin 
C525 

Svenska 
Mats 

Vi skriver dikter

Författar- 
besök av 

Ingela 
Korsell 

Skräp-
plockardag 

Idrott 
IP 

Mats, 
Mathias 

Träning inför 
Stafett- 

karnevalen

10.00  R          A       S                       T
10.30 – 
11.15

Biologi 
Sara 

Tek/Slöjd Engelska 
Sofia 

10.40-11.40 

Directions

Idrott 
Mats 

Ute, promenad i 
Hjorthagen

Fysik 
Cindy 

Visning + 
feedback

11.15 - 
11.50

Svenska 
Mats 

Diktamen

Tek/Slöjd Engelska 
Sofia 

New York sights

LUNCH
11.50-12.20

LUNCH
11.50-12.20

LUNCH
11.50-12.20

LUNCH
11.50-12.20

LUNCH
11.50-12.20

Rast
12.20-12.45

Rast
12.20-12.45

Rast
12.20-12.45

Rast
12.20-12.45

Rast
12.20-12.45

12.45– 
13.30

Idrott 
Mats 

Ute, 
Apotekarängen 

Ute, lekar

Matematik 
Mats 

Arean av en 
parallellogram 

s. 178-181

So 
Linnea 
Slaget vid 

Lützen

Fysik 
Cindy 

Religion 
Linnea 

Buddhismen

13.30- 
14.15 

Bild 
Hanna 
iMovie

So 
Linnea 
Slaget vid 

Lützen

Biologi 
Sara

14.15- 
15.00



Mats planering, v.20 

Stafettkarnevalen 
Nu är det dags för årets Stafettkarneval, vi åker kl. 16.45 på torsdag! Eleverna 
avslutar skoldagen efter lunch på torsdag, ca. 12.15. 
Eleverna fick hem information om karnevalen på torsdag. Hoppas även ni föräldrar 
har sett det. Där finns information om tidtabeller, packningslistor och annat som är 
bra att veta. 
Om ni har frågor som rör Stafettkarnevalen så är det bara att ta kontakt direkt till 
mig. 

V.20 tränar vi måndag och tisdag! Det är viktigt att alla är på träningarna denna 
vecka, även fast man är lite småförkyld så får man följa träningarna på plats. 

Kom ihåg att de elever som deltar i Stafettkarnevalen är lediga under måndagen v.
21! 

Språkval inför åk 6-9 
Det är dags för femmorna att välja språk inför kommande år. Vid frågor får ni 
kontakta susanna.nordstad@gripsholmsskolan.se  
Fyll i länken senast 17 maj. 
https://forms.gle/i2hQXwbMP8FRk1hY7 

Hälsningar från Eftis och förskolan:  
Nu börjar vi närma oss sommaren vilket innebär att det snart är dags 
för sommareftis och sommar på Gripsholms förskola.  
Vi behöver veta om era barn är i behov av omsorg, anmäl även om ni inte är i behov 
av omsorg.  
Vi behöver även få information om ni är i behov av omsorg på klämdagarna i maj 
och juni.  
Anmäl er till Eftis här: https://forms.gle/RzBYBojtk5R7Nbgf8  
Anmäl er till förskolan här: https://forms.gle/478CAEmLa8iUrV3e8 
Sista anmälningsdagen är måndagen den 20 maj. 

Gripsholmsskolans outdoor festival 19.5 kl. 11-15, se inbjudan och 
program längst ner i brevet. 
_____________________________________________________ 
Idrott 

Kom ihåg att ha lämpliga kläder till idrotten samt byteskläder och handduk. Eleverna skall 
duscha efter torsdagens och fredagens idrottslektion! 

Måndag: Ute, apotekarängen 

Torsdag: Promenad i Hjorthagen 

Fredag: STAFETTKARNEVAL

mailto:susanna.nordstad@gripsholmsskolan.se
https://forms.gle/i2hQXwbMP8FRk1hY7
https://forms.gle/RzBYBojtk5R7Nbgf8
https://forms.gle/478CAEmLa8iUrV3e8


Den 19 maj kl 11-16 bjuder Gripsholmsskolan in allmänheten till en  
Outdoor Festival med anledning av skolans 10-årsjubileum! Promenera med 
hela familjen till Gripshomsskolan och upplev en heldag tillsammans! Läs mer 

om Outdoor Festivalen på skolans facebookevenemang. (PS. Kom gärna ombytta)

INVIGNINGSTAL KL 11 

BASLÄGRET HIMALAYA (övre gården vid tälten)

Försäljning av kaffe/te, fikabröd samt korv med bröd.
Vi säljer också chili con carne hela dagen. Swish eller 
kontant.

APOTEKARÄNGEN - FAMILJERACE

11.30-16.00 - sponsrad av Bäckströms AB.

1,5 km hinderbana med hinder från Tough Viking Kids  
Stockholm. Anmälan på plats. Priser utlottas. Alla åldrar 
springer, gärna familjer tillsammans. Tidtagning för de som vill!

GRIPSHOLMSSKOLANS MATSAL - FÖRELÄSNINGAR

• kl 11.30-12.30 Äventyrerskan och skolans mentor  
Renata Chlumska och entreprenören och grundaren av 
Gripsholmsskolan Ulf Jonströmer pratar om ”Heartware 
– drivkraften i all framgångsrik verksamhet, inkl bergs-
bestigning, skola och entreprenörsbolag”

• kl 13-14 Christer Skog, landslags- och amatörtränare, 
förbundskapten, världsrekordhållare och vår mentor  
pratar om ”Träning och hälsa” ur hälsoperspektivet.

•kl 15-16 Friskis & Svettis-grundaren, hälsogurun och vår 
mentor Johan Holmsäter - ”Kropp och själ - mindfulness”

KONSTGRÄSPLANEN

WorldClass erbjuder Familjegympa och Cirkelträning 
för vuxna och barn kl 12-13 samt kl 14-15

ÖVRE GÅRDEN

Parkour med Oscar från ”We Run Sweden Stockholm” 
uppvisning och prova-på. Uppvisningar kl 12.30-13 
samt kl 14.15-14.45

NORRA FLYGELN/ZEBRORNAS KLASSRUM

”Att bestiga Kebnekaise”- utställning. Foton och  
berättelser om Gripsholmsskolans största äventyr!

GRIPSHOLMSVIKEN vid bryggorna

kl 11.30-16 Kanotkungen erbjuder kanot- och kajakpaddling 
i Gripsholmsviken och runt slottet. 

NEDRE GÅRDEN
Klättring - 7 meter högt klättertorn med leder i olika  
svårighetsgrader med klätterinstruktörerna Robban,  
Gustav och Lasse.

NORRA FLYGELN

• Röda Korset som informerar om sin verksamhet.
•  Utställning ”Brainheart”
• ”ALFA”- företaget från Norge/Vaxholm erbjuder  
vandringskängor till mycket förmånliga priser!

NEDRE SKOLGÅRDEN

Eftis uteverksamhet/friluftsverksamhet med Marta Hårdstedt

IDROTTSHALLEN

kl 11.30-16 Grön-Flagg-Loppis!
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