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7 Sommarsimskola

Anmalan ar 6ppen sa in och boka en plats!

Arets nivaer i sim- och teknikskolan (18-29/6 med uppehall den 22-23/6, eller den 24/6-3/7)

Baddaren Bla - Vi haller till i mellanbassangen, dar vi tranar mycket vattenvana och
grunderna i simning. Vi 6var pa att doppa huvudet, bubbla och glida och har superkul!
Ingen tidigare erfarenhet kravs

Baddaren Gul - Vi haller till i mellanbasséngen, dar vi tranar mycket vattenvana och
grunderna i simning. Vi hoppar, doppar huvudet, glider med franskjut och har superkul! Krav:
Baddaren Bla

Blackfisken - Har sker all verksamhet i stora basséngen. Vi tranar teknik i de fyra simsétten.
Har sker utvecklingen fran nyborijare till saker simmare med stormsteg! Kravet ar att du ska
kanna dig trygg i den stora bassangen och tagit baddaren gul samt kan simma nagon meter.

Pingvinfisken - Det hér &r en grupp for de som borjar kanna sig mer sékra i sin simning och

vill utveckla sin teknik. Kravet for Pingvinfisken ar att man ska kunna simma minst 10 meter
utan hjalpmedel.

Sen har vi aven varat populdara Simmarskoj (2s-2s/)

Har far barn i aldrarna 8-12 ar under 4 dagar majlighet att testa pa simning, simhopp,
vattenpolo, livraddning och flera andra roliga vattenaktiviteter tillsammans med utbildade
ledare. (ingar lunch varje dag)
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Krav: Att barnet kan simma minst 50 meter <1©l>

Ovrig information

Anmalan gors pa varan hemsida, www.strangnassimklubb.se. Har barnet inget konto sa maste
ni forst skapa ett, sen kan ni klicka pa "’boka aktivitet” och vélja den dag och tid som passar.

e Arman inte medlem s3 tillkommer en medlemsavgift pa 300:-.
e Anmalan &r bindande fran den 10/5 2018.

Har ni nagra funderingar sa ar ni valkomna att hora av er till oss pa 079-0121827 eller maila
till kansli@strangnassimklubb.se

Strangnas Simklubb


http://www.strangnassimklubb.se/

