TISDAG , FN:s kvotflyktingssystem bor utdkas
20 januari ? —s4 att fler manniskor hittar fram till en
2015 saker plats att leva pa. Leparesianz

Vecka 04

6’[1’8[@[1&‘3 Jin nng

Stringnids Mariefred Aker St Zmen

for sent ute

Idrottsledare utnytjade i

Forklaringarna till varfor

olycksvagen i Malmby inte
sandades skiljer sig at.

NYHETER SIDAN 5

Redan 2007 domdes idrottsledaren, mot sitt nekande, for att ha haft en sexuell relation med en
14-arig flicka. Trots att det var ként fick han fortsitta att trina elever. nvuerersioans Biologisk

mangfald hotas

De senaste hundra dren har 96
procent av grismarksarealen
forsvunnit i Sérmland vilket
dr mer dn man tidigare trott.
Detta hotar i sin tur artrike-
domen.

NYHETER SIDAN 8
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Krutbrukets
mark ska
undersokas

Staten vill rensa bort de giftiga
amnen som finns i vatten och
mark pa Krutbrukets omrade.

NYHETER SIDAN 4
Koksbitradet Susanne Tall hjalper Alva Bergkvist att ta for sig av lunchen, panerad biff med I6ksky, kokt potatis och rarérda lingon. FOTo: JOAKIM SERRANDER

All skolmat lagas fran grunden .

Ett nytt matlag med kékschefen Jacob Andersson har bérjat pa Gripsholmsskolan. De gér "riktig | Kallades i fjol
mat” - river morotter, panerar biffar och kokar dppelkram till mellanmal. nvxerersiane NYHETER SIDAN &
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BIFFAR

tar fem timmar att géra. Biffarna formas
och steks pa Gripsholmsskolan.

TISDAG 20 januari 2015 %

SKOLMAT Nytt matlag pa Gripsholmsskolan har "Oscarsvinnare” som forebild

b

Nora Richthof och Alexander Ahltin har precis tagit for sig av dagens lunch. "Maten &r jattegod”, sager Nora. | bakgrunden syns lararen Magnus Lundgren och Elsa Perna. FOTO: JOAKIM SERRANDER
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Nye kokschefen Jacob Andersson
kokar appelkram som ska serveras
till mellanmal.

\

De rarérda lingonen &r Gripsholms-
skolans egna.

"Mitt jobb ar att
laga riktig mat,
inte att 6ppna
kartonger. Viska
setill att barnen
aterbra”.

Jacob Andersson

Inga halvfabrikat i elevernas restaurang

MARIEFRED All skolmat lagas fran grunden, utom
méjligen korv. Pa matsedeln star franska ord.

—Det har ar enriktig restaurang, ingen skolmatsal,
sager nytilltradde kokschefen Jacob Andersson

i Gripsholmsskolans kok.

Eleverna har bérjat att dta lunch
i matsalen pa Gripsholmssko-
lan nér tidningen gor sitt besok.
Just den hir dagen bestar varm-
ritten av pannbiff med 16ksky,
kokt potatis och rarérda lingon.
Pannbiffarna, 600 stycken, tog
fem timmar att gora.

- Det hér blir dppelkrdm till
mellis pd mandag, siger Jacob
Andersson, som stir och ror i
en stor gryta inne i koket.

Han har precis blivit varm
i kliderna pa sitt nya jobb.
Sedan varterminens start lagar
han och de fyra kollegorna all
mat till skolans 307 barn och
4o-talet anstillda. De gor fru-

Rubina van Neck, 6 ar.
— Pannkaka och vafflor.

kost, lunch och mellanmal samt
bakar brédet sjilva. Vid lun-
chen finns alltid ett vegetariskt
alternativ och soppa. Halvfabri-
kat anvéands inte.

- Mitt jobb ir att laga riktig
mat, inte att 6ppna kartonger.
Vi ska se till att barnen ater bra
och jag forsoker att vara mycket
ute i matsalen, det ir det roli-
gaste. Barnen pratar mycket om
mat och harméinga fragor, siger
Jacob Andersson och skrattar.
Vad fragar de?

~"Ar det du som ir den nya
kocken?” De undrar vad det ar i
maten och berdttar om sina 6ns-
kemal.

Ludvig Larsson von Women, 6 ar.
- Jag gillar hamburgare.

Tidigare koptes maten in
fran en cateringfirma som holl
till i kéket pa Gripsholmssko-
lan. Nyordningen, med ett
eget matlag, har Gripsholms-
skolan planerat for linge. Nar
Jacob Andersson tilltradde i
december fick han bérja med
en veckas bes6k pa Fornuddens
skola i Tyres6. Dar har matlaget
med kocken Gosta Rik i spetsen
fatt matbranschens Oscar, Arlas
guldko, i kategorin matglidje.

- Det ar en av de bista, vi vill
jobba som dem, och gora allt
frén grunden. Det blir ocksa bil-
ligare dn att kopa in, sidger Jacob
Andersson, som har jobbat i
snart 20 ar i restaurangbran-
schen, bland annat pa Grips-
holms virdshus.

Cirka 30 procent av maten ar
ekologisk pa Gripsholmssko-
lan, men malsattningen &r att
oka till 50-70 procent. Kottet ar

FRAGAN

Vilken adrdin
favoritratt?

svenskt, kycklingen narprodu-
cerad och all fisk MSC-markt,
en certifiering for hallbart fiske.
Attldsa matsedeln blir ocksa en
ovning i franska.

-Jag kérmed franska ord, kokt
fisk blir pocherad fisk. Barnen far
friga om de undrar, siger Jacob
Andersson menande.

Ute i matsalen brinner ljusen i
en kandelaber i mitten pa bor-
det dir alla tar sig mat. Aven
pa matborden brinner ljus och
borden ir ocksd dekorerade
med rosarosor. Nils Bojestig har
precis dtit upp. Den grona lap-
pen, som dr uppsatt pa viggen
vid bordet, indikerar att det dr
okej att ga ut pa rast.

Har du mérkt nagon skillnad pa
maten?

- Den har blivit godare. Det
ar mer barnmat, lasagne, och
sa. Jag gillar soppa bist, sdger
Nils Bojestig.

Linnea Winberg, 6 ar.
—Pasta Carbonara.

Nya egna matlaget pa Gripsholmsskolan: Mikaela Johansson, Jacob
Andersson, Susanne Tall, Luis Strombéck och Anu Hintikka.

Linda Djapo
linda.djapo@ekuriren.se
0152-474 06

Hampus Lindholm, 6 ar.
—Sushi ar gott.
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Matens pedagogik

M Lararna pa Gripsholmsskolan
jobbar med att det ska vara lugn
ochro nar barnen ater. Detinne-
bér att de aldre eleverna inleder
lunchstunden med fem tysta
minuterar, darefter ar det fritt
fram att prata i 1dg samtalston.

M | klasserna Zebra och Giraf-
fen, med yngre elever, jobbar
man med gréna och réda lappar.
RGd lapp pa vaggen betyder att
eleverna maste sitta vid bordet i
15-20 minuter. Gron lapp visar att
nu kan rasten bérja.

M Avfallshinken med lappen
"Matar du sopberget?” star upp-
hojd pa en vagn. Man ser lattare
vad som kastas, vilket kan verka
for att man kastar mindre.



