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Läsguide till föräldrar
Kära föräldrar/vuxna!       

Vi hoppas att ni vill bidra med att motivera ditt barn i läsutvecklingen genom att läsa 
med barnet hemma. Här är några råd som kan bidra till att göra lässtunden positiv 
för er därhemma:

Välj rätt tidpunkt. Spara inte läsningen för länge. Ditt barn kan bli för trött, så det är 
bra att välja en tidpunkt då ni båda kan slappna av och mysa.
Tänk på bilderna. De ger barnet en idé om vad texten handlar om.
Uppmuntra barnet att följa med fingret varje ord han/hon läser. Detta är speciellt 
viktigt i början av läsinlärningen.
Fundera tillsammans över textens innehåll.
Hjälp barnet att ljuda, om läsningen hakar upp sig. De flesta bokstäver är kända 
för barnet och de ska kunna ge barnet en idé om vilket ord det är.
Ge barnet tid att rätta sig självt. Om barnet klarar av att rätta sig självt är det 
mycket bra. Sådant bör uppmuntras.
Förvänta er inte att barnet ska läsa en hel bok själv, inte förrän han/hon själv 
önskar det.
Sök ord i texten. Ni kan t.ex säga: ”Kan du hitta ordet katt?”
Kom ihåg tidsaspekten! Låt inte barnet bli uttråkad av läsningen. Blir det så har ni 
läst för länge.

SLUTLIGEN - om ert barn kommer hem med en bok han/hon har läst tidigare, så 
säg inte ”Den har du läst förr!”. Det är en utmärkt övning att läsa om igen och det kan 
faktiskt vara riktigt roligt!

OM NI HAR FRÅGOR - KONTAKTA GÄRNA LÄRAREN!

TACK FÖR HJÄLPEN! 
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