skolan

Protokoll fort vid Férdldraradets mote den 13 september 2016

N&rvarande:
UIf Jonstrémer, Nina Lidfors, Juho Friberg, Katarina Hedman, Simon Karlsson, Sofia Manninen,
Staffan Granfors, Cecilia Sandberg, Lotta Franzén, Agneta Johnér (3k 8), Daniel Nygren-Hardstedt
(ak 8), Philippe Thibauit (klass 7V), Anne Malmgvist (klass 7V), Jennifer Knipe (Tigrarna), Nathalie
Nilant (Tigrarna), Mattias Perna (Tigrarna & Girafferna), Shamim Ryding {Leoparderna), Bjérn
Naslund (Leoparderna), Clara Wallin (Blavalarna), Johan Callin (Blavalarna), Mattias Holmberg
{Delfinerna), Anders Sward (Delfinerna}, Christine Aurenius (Girafferna), Peter Asplund {Zebrorna),
Maria Remén (Hjortarna), Miranda Lagerstrém (Ravarna), Johanna Essén (Rdvarna), Maria
Josefsson (Ugglorna), Anna Lyckstrdm (Ornarna), Hanna Troeng (Pingvinerna), Johan Bojestig
{Pingvinerna), Emma Karlsson (Isbjérnarna), Sara Nordgren {Isbjérnarna), Mari Jonsson {Jdrvarna),
Michael Ericsson (Lodjuren)

1. Formalia

-Métets ordforande: UIf Jonstrémer
-Métets sekreterare Katarina Hedman
-Féregaende mdtes protokoll &r justerat och godkint

2. Foraldraradets syfte och mal

"Gripsholmsskolans fordldrardd — med ldrarna for eleverna.

Fordldraradet arbetar for att skolbarnen ska ma bra och for att férdldrarna aktivt ska kunna ta
del av skolans vardag. Malet &r en skola som dr 6ppen mot samhallet dar fordldrarnas rost
hors.

Forédldraradet vill stdrka:

-en positiv dialog mellan hemmet och skolan

-kontakten mellan férdldrar

-ett positivt farhaliningssatt till skolan

-relationskapitalet i skolan

Fordldraradet arbetar for att fordldrarna ska stélla sin kompetens och sitt engagemang till
forfogande for skolan, till exempel i arbetsgrupper eller i olika aktiviteter i skolan.



-Fordldraradet planerar att ordna moten, tematréffar, foredrag eller aktiviteter kring olika
intressanta och aktuella fragor dar férdldrarna dels kan ldra kdnna skolan och dess l&rare, dels
fa battre kunskap i fragor av betydelse for barnen i skolan.

-Fordldraradet kallas till mdten med styrelseordforande Ulf och rektor Nina tre ganger per
skolar for att diskutera for skolan och hemmen angelédgna fragor.

-Texten som beskriver Fordldraradets syfte och mal kommer att omarbetas av ordférande UIf
Jonstrémer och rektor Nina.

3. Skolaret 2016-2017

-Studie och yrkesvagledare Lotta Franzén presenterar sig (Lotta &r anstalld pa 50%).

-Allman information om det nya skolaret:

| ar deltar fier ldrarrepresentanter (1 fran varje ldrarlag) pa Férdldraradets moten.

Juho informerar kort om KEB-expeditionen.

Vi har i dagslaget 412 elever pa skolan och det dr 66 personer i personalen.

Skolans kurator Maria Zinovjev-Altebo finns nu pa skolan 3 dagar i veckan.

Ak 1-3 samt 3k & haller till i Vikenhuset, 3k 4-5 i Sodra flygeln och 3k 7-9 i Norra flygeln.
Skolan NPF-certifieras vilket gagnar alla elever, se bilaga 1.

Rektor Nina informerar om —Léslyftet, som lararna deltar i.

4. Gripsholmsskolan in i framtiden

-Ordférande Ulf Jonstromer informerar om Gripsholmsskolans framtid:
Det finns planer pa 3-parallelligt hégstadium.

Hégstadiet kommer i safall vara beldget i de tidigare hotellbyggnaderna.
Det finns dven planer pa en férskola med barn fran 1- ars dlder.

5. Trafikfragor

- Ingen representant fran Trafikradet pa plats.
-Howerboards: Problemet med dessa dr att de inte har nagon broms och skulle en olycka
intréffa under skoltid t.ex da barnen tar sig till IP Hammaren sa ar skolan ansvarig, ddrav

férbudet. Skolans olycksfallsférsdkring gdller under skoltid samt till och fran skolan.

-Hjdlm ska alltid baras vid aktiviteter i anslutning till skolan. Féraldrar och larare forvantas
férega med gott exempel vid skolutfiykter.

-Skissen dver fardvdgen pa Slottsparkeringen dr dnnu inte fardigstdlld. Trafikradet r ansvarig
for skissen.

-Belysningen samt évergangsstallen langst barnens skolvag diskuterades.

6. Arenden initierade av Forildraradets medlemmar



-Duscharna luktar illa: Vaktmastare Peter har rensat avloppen och stdderskorna stadar dem
noga varje dag men réren dr gamla och det &r troligtvis férklaringen till den obehagliga lukten.
"Doftddljare” kommer inhandlas.

-Ventilationen: Ses dver med jamna mellanrum. En ny genomgang ar nu aktuell.

-Pulstraning kI 8 pa morgonen dr svar for vissa elever som aker buss. Rektor Nina svarar att
tiden &r satt pga elevernas dnskemal om att pulstréningen ska hallas pa skolan fér att skoldagen
ska bli kortare. Skolans tanke var att all pulstraning skulle hallas pa IP (dér stérre grupper kan
vistas samtidigt) och da kunna pabdrjas kl 8.30, men elevernas 6nskemal respekterades och
pulsen &r darfér forlagd till skolans idrottshall dar eleverna blivit tvungna att delas in i mindre
grupper pga hallens storlek. Darav tiden kl 8. Skjuts erbjuds till de elever vars busstider inte
passar. Kontakta Katarina pa kansliet.

-Fler utflykter av kulturell art 6nskas i de lagre klasserna. Staffan Granfors for det vidare till
lararlag lag.

-Laxlasning pa Eftis dven for de yngre barnen &nskas. Cecilia Sandberg ansvarig for de yngre
barnen pa Eftis forscker I6sa detta.

-Onskemal om mer grus pa skolgarden till vintern. Grus fylldes dven pa i vras.

-Vissa av de yngre eleverna som gar pa Morris upplever att det &r 1ang tid att vistas utomhus
efter frukosten innan skoldagen borjar. De dnskar aktiviteter inomhus vid daligt vader. Rektor
Nina informerar om att det ar svart att genomféra da det ar en personal och sdkerhetsfraga. Vid
riktigt kallt och daligt vader kan utomhusaktiviteten pa morgonen senareldggas.

-Betyg: Sl6jd och fysik, kommer det att bakas in i teknikbetyget? Svar nej! Teknikldrare Simon
informerar om att det nu ar halvklass programmering med tva ldrare som sitter betyg
tillsammans med behorig ldrare.

-Matriserna: Rektor Nina patalar att de &r valdigt stressande for eleverna. Hon rekommenderar
fordldrarna att se pa ldroplanen istiliet. Matrisen ar ldrarens checklista inte elevernas.

Matriserna gas dock igenom i samband med utvecklingssamtalen.

-Ar antalet elever i samtliga klasser nu 23 istillet for som tidigare 227 la svarar rektor Nina, det
ar en ekonomisk fraga. Malet ar dock 22 elever per klass i framtiden.

-Vissa klasser upplever att de har sma klassrum. Det kommer undersékas om det gar att 16sa
med halvklasser i andra utrymmen.

-Det har varit problem med matematikboken online. Vi kollar med matematikldraren.
-En lekplats med gungor finns pa dnskelistan. Fragan bollas vidare till Slottsarkitekten.
-Onskemal om att skolan ska bjuda in forfattare till f-klasserna sa barnen far stélla fragor.
-Det har varit problem med en ldnk géllande Jarvarnas ldsepase.

-Skolfoto, maste man ta det? Fordldraradet tog beslutet forra aret att skolfoto skulle finnas kvar.
En ny ristning genomfdrdes dar det pa nytt beslutades att skolfotograferingen ska fortsatta.



-Stipendierna, kommer de att aterinforas? -Nej, lararkollegiet har tagit beslut om detta pga
manga olika asikter i foraldraradet. Eventuellt kommer det bli ndgot stipendium i ak 9.

-Av olika anledningar sa utmanar vissa klasser mer an andra. Rektor Nina svarar att storre
resurser satts pa dessa klasser. Nina rekommenderar féréldrarna att komma pa besok for att se
hur det verkligen fungerar i klassen om man kanner sig oséker.

-Vad ar reglerna for klasskassan? Rektor Nina svarar att det bestimmer féraldrarna i respektive
klass.

-Nagon forélder har noterat att det &r fler kvinnliga ldrare @n manliga pa skolan och undrar om
det gar att anstélla fler manliga? Skolan efterstravar att anstilla bade kvinnor och méan.

-Det har ibland upplevts som stokigt pa Eftis ndr det &r hamtning inomhus och lugnt nér det ar
hamtning utomhus.

-Eftis ute/inne? Nagra barn har valt att ga in kl 15 och géra sina ldxor. | annat fall férsoker man
vara utomhus till kl 16:30 da samtliga gar in.

7. Ovriga drenden

-Inga dvriga drenden.

8. Motets avslutande

-Inget datum foér ndsta mote faststélit.

Katarina Hedman, motessekreterare
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Tydlighet och struktur pa Gripsholmsskolan - till nytta fér
ALLA elever

- POSITIV FORSTARKNING

- STRUKTUR & TYDLIGHET

- Anpassa fran bdrjan, planera for minoriteten, det mar alla bra av
- Lyssna pa eleven

- Agendan/schemat inklusive syftet pa tavian

- Tydlig START och tydiigt AVSLUT pa lektionen

- 10 min jobb, 3 min pafylinad, 10 min jobb, 3 min pafylinad o.s.v
- Korta och varierande genomgéangar

- Varierande arbetssétt

- Anpassa for varje elevs behov

- Olika véagar till samma mal

- Alternativa examinationsuppgifter

- Avskakad miljé, ljust och lugnt

- Rum i rummet

- Egna hemklassrum



- Fasta placeringar i klassrummen (gruppbord, sitta enskilt, stdbord)
- Fargkodade scheman

- Fargkodat undervisningsmaterial

- Mdjlighet till paus vid behov

- Riktlinjer for léxor (vi har en egen policy, finns pa hemsidan)

- Tydliga anvisningar i vara lokaler

- SOS-lador med kognitiva hjdlpmedel

- Lathundar och checklistor i klassrummen

- Fokus pa lbsningar, inte pa problem

- Titta pa och lyft fram elevens goda egenskaper

- Tala om for féréldrarna om det som fungerar bra

- Bort med férdomar och prestige, fram med forstaelse

- Sluta prata om det som eleven inte kan, prata om det hon/han kan i stéllet
- Ladroplanens centrala innehall &r ldrarens checklista (inte elevens)
- Réttvisa = Du far det du behéver

- SRUKTUR & TYDLIGHET

- POSITIV FORSTARKNING

Sammanstalining NPF-certifiering
Gripsholmsskolan 12 aug 2016
Rektor Nina Lidfors
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Gripsholmsskolan fortsétter sitt arbete med att NPF-certifiera skolan.

Sagt av specialléraren, psykoterapeuten och familjeterapeuten Heikki
Kurkiala fran Finland:

Hur bemdta barn och unga (med aggressionsproblematik)?
1. Tyck om den unga!

2. Ga inte in i en maktkamp.

3. Fungera som askledare (slunga inte aggressivitet tilloaka).
4, Ge alltid en ny chans.

5. Du far bli arg (ledsen, glad..).

6. Ta hand om dig sjalv.

7. Tyck om den unga!

Profaessionalismen gungbrida:

Finn balans mellan engagemang och distans!

Hur bevara balansen?

1. Kunskap och information
2. Klar yrkesroll

3. Mot sjélvinsikt



4. Fokus pa nuet
5. Se systemfelen - och acceptera dem
6. Hitta orsak att trivas pa jobbet

7. Humor

Uppfostringsstilar (Almqvist & Broberg, "Klinisk barnpsykologi):
Kontroll & Hat -> Auktoritar

Hat & Lat ga -> Férsummande

Lat ga & Karlek -> Tilldtande

Karlek & Kontroll -> Auktoritativ Denna stil ar att foredra tack!

Psykisk ohdlsa

Barn upp till 12 ar
20 % flickor
80 % pojkar

Ungdom upp till 17 &r

70 % flickor
30 % pojkar

Vi ska vara tacksamma 6ver barnens och de ungas symptom, det ar deras
satt att kommunicera illaméaendet!

Alt tdnka pa:

Barn och unga skuldbeléagger sig sjélva och tar pa sig skulden.
Normalitetsbegreppet haller pa att krympa.

En psykisk storning skall vara ett utvecklingshinder f6r att klassas som en
stérning.



