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Äventyrerskan 
Chlumska sporrar 
Gripsholmselever
Mariefred Eleverna på Gripsholmsskolan i Mariefred har fått en mentor: Sveriges främsta 
äventyrerska Renata Chlumska, 37.

I veckan besökte hon skolan för att berätta om sina utmaningar i livet, bland annat när hon besteg 
världens högsta berg Mount Everest.
- Målen ser olika ut i våra liv men komponenterna är desamma, sa hon. Det handlar om att sätta 
upp delmål, ha rätt utrustning och inte ge upp.
På samma sätt kan man betrakta skolarbetet eller andra prestationer som kräver uthållighet och 
lust.
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Gustaf Leijonhufvud, 9: – Ormar.

Enkät: Vad är du rädd 
för?
Renata Chlumskas jobbar för att människor ska sätta upp mål och övervinna rädslor.

Artikelbilder

Herman Wrangel, 7: – Jag är lite rädd för vatten.

Clara Svärdskog, 8: – För krokodiler i kallt vatten.

Virginia Skullman, 10: – Hajar.
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